
孫育て応援講座
あなたの力を必要としている人がいます!

受講内容
①いいこといっぱい!祖父母の孫育て
②子どもの生活リズム
③子どもの発達

①子どもの心を育てる祖父母の力
②発達段階に応じた関わりのポイント
③楽しく孫育てするために注意したいこと

受講方法 さんさんネットコミュニティチャンネル放送
※eo光テレビの12チャンネル視聴

参 加 賞 すべての講座受講終了後に、アンケートを提出された方へ
・粗品の送付
・「おもいやりポイント制度」ポイント付与
（未登録者は、新規登録後付与）

対 象 者 60歳以上の市民

放 送 日 ６月22日（月）～28日（日）
午前8時～、13時～、20時～（約90分:各回繰返し放送）
※５月18～31日に放送した内容の再放送

申込方法 氏名、住所、年齢、電話番号を電話、FAX、Eメールいずれかの方法で
お知らせください。
受付終了後、教材等を郵送します。

【お問合せ先】
南あわじ市 総務企画部 市民協働課 生涯活躍推進室
電話:(0799) 43 – 5244 FAX: (0799) 43 – 5344 
Eメール:kyoudou@city.minamiawaji.hyogo.jp

高齢者等元気活躍推進事業

昨今、子育ての重要な担い手として、地域のシニア世代が注目されており、孫の世話だけ
でなく家族関係を超えた地域の子育て支援が、シニアの社会参加の活動の一つとして期待さ
れています。
一方、新型コロナウイルス感染症による休校や休園が⾧期化し、園児のいるご家庭では、

祖父母の方が共働き夫婦の子どもを預かることで力強い支えとなりました。
本市では「孫育て・他孫（たまご）育て」を応援するため、祖父母世代が日々変化する子

育て事情を理解し、孫との上手な関わり方を学ぶ「孫育て応援講座」の受講者を再募集しま
す。

「孫育て」から「地域の子育て応援」へ

入門コース

受講概要

初級コース講師:
大阪府立大学大学院
客員研究員 藤本 優子氏

※２～６歳児の子どもを対象として作成しています 入門コース講師:
マジックパパ代表
和田 のりあき氏

初級コース

※市立保育所⾧・幼稚園⾧
による正しい手洗い方法を紹介


